ZDAWALNIA - ARKUSZ DO DRUKU

Zywienie

Matura podstawowa | Tekst z lukami | 10 zadan

Imie i NazWisSKO .....cccevveveerieniennne Klasa .......... Data ....cceceeunenne
1. Kawiarnia

Przeczytaj tekst i wybierz wyraz, ktory poprawnie uzupetnia luke.

There's a nice little café next to our school. After lessons we often go there for a hot chocolate and
a___ of cake.

A. bottle

B. loaf

C. piece

2. Piknik
Przeczytaj tekst i wybierz wyraz, ktéry poprawnie uzupetnia luke.

We took sandwiches, fruit and lemonade for a picnic in the park. Unfortunately, the ___ came too
and we had to eat quickly.

A. cooks

B. wasps

C. waiters

3. Przepis na nalesniki
Przeczytaj tekst i wybierz wyraz, ktory poprawnie uzupetnia luke.

Mix the flour, eggs and milk in a large bowl. Heat some oil in a frying ___and pour in a little of the
mixture.

A. oven

B. pot

C. pan

4. Alergia
Przeczytaj tekst i wybierz wyraz, ktéry poprawnie uzupetnia luke.

I'm __ to nuts, so I always ask the waiter about the ingredients before I order dessert.
A. allergic
B. attracted
C. addicted
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5. Domowe jedzenie
Przeczytaj tekst i wybierz wyraz, ktéry poprawnie uzupetnia luke.

My grandma never buys ready meals. Everything she cooks is ___ - even the bread and the jam.
A. instant
B. homemade
C. frozen

6. Ostre jedzenie
Przeczytaj tekst i wybierz wyraz, ktéry poprawnie uzupetnia luke.

Be careful with this curry - it's very ___. You'll need a glass of water!
A. sweet
B. bland
C. spicy

7. Recenzja restauracji
Przeczytaj tekst i wybierz wyraz, ktéry poprawnie uzupetnia luke.

The food at Luigi's was delicious, but the service was terribly ___. We waited forty minutes for our
main course.

A. slow

B. polite

C. quick

8. Cukier
Przeczytaj tekst i wybierz wyraz, ktory poprawnie uzupetnia luke.

Many soft drinks contain huge amounts of sugar. Doctors warn that drinking them regularly can
lead to ___ and tooth decay.

A. recipe

B. obesity

C. appetite

9. Duze porcje
Przeczytaj tekst i wybierz wyraz, ktéry poprawnie uzupetnia luke.

The ___in this restaurant are enormous. I could only finish half of my pizza.
A. menus
B. portions
C. recipes
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10. Marnowanie jedzenia
Przeczytaj tekst i wybierz wyraz, ktéry poprawnie uzupetnia luke.

Every year, a third of all food produced in the world is __. To reduce this, we should plan our
shopping and use leftovers.

A. wasted

B. grown

C. cooked
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Odpowiedzi

Klucz odpowiedzi i wyjasnienia dla nauczyciela

1. piece
Kawatek ciasta to ,a piece of cake”. ,Loaf” taczy sie z chlebem, a ,bottle” - z napojem. Kolokacja
»a piece of cake” jest typowa.

2. wasps
Na pikniku przeszkadzajg osy: ,wasps”. Kelnerzy i kucharze nie ,,przychodzg” na piknik jako
problem. Pospiech przy jedzeniu ttumaczg owady.

3. pan
Nalesniki smazy sie na patelni: ,frying pan”. ,Pot” to garnek, a ,oven” - piekarnik. Kolokacja
Lfrying pan” jest stata.

4. allergic
Uczulenie na orzechy to ,allergic to nuts”. ,Addicted to” to ,uzalezniony”, a ,attracted to” -
~przyciggany”. Pytanie o sktadniki wskazuje na alergie.

5. homemade
Jedzenie przygotowane w domu to ,homemade”. ,Frozen” to mrozone, a ,instant” -
btyskawiczne; oba to gotowe produkty. Tekst mowi, ze babcia ich nie kupuje.

6. spicy
Potrawa, po ktorej trzeba pi¢ wode, jest ostra: ,spicy”. ,Sweet” to stodki, a ,bland” - mdty, bez
smaku. Druga czes¢ tekstu wskazuje ostrosc.

7. slow
Czekanie 40 minut Swiadczy o powolnej obstudze: ,slow”. ,,Quick” przeczy tekstowi, a ,polite” nie
taczy sie z ,terribly” w negatywnym sensie. Drugie zdanie uzasadnia wybor.

8. obesity
Nadmiar cukru prowadzi do otytosci: ,obesity”. ,Appetite” to apetyt, a ,recipe” - przepis.
Kontekst mowi o skutkach zdrowotnych.

9. portions
Wielkos$¢ jedzenia na talerzu to porcje: ,portions”. ,Recipes” to przepisy, a ,menus” - karty dan.
Niedokonczona pizza wskazuje na duze porcje.

10. wasted
Rada, by planowac zakupy i wykorzystywac resztki, dotyczy marnowania jedzenia: ,wasted”.
.Cooked” i ,grown” nie sg problemem wymagajacym rozwigzania.

zdawalnia.pl 4/4
https://zdawalnia.pl/matura/podstawowa/zywienie



